
Denk-Wege



Was ist Denk-Wege?
DENK-WEGE ist ein schulisches Präventionsprogramm für die Kindergarten- und Primarstufe.
Im Fokus von DENK-WEGE steht …

• das soziale und emotionale Lernen und
die psychische Gesundheit der Kinder
(Überfachliche Kompetenzen gemäss Lehrplan)

• Prävention von Verhaltensproblemen, Gewalt und Mobbing
(psychische Gesundheit u.a.m.)

• die Pflege und Entwicklung eines gesunden Schulklimas

• die Erhöhung der Lernbereitschaft der Kinder



Einsatz in Unterricht & Schule
• Regelmässige DENK-WEGE - Lektionen in der Klasse

(stufenspezifische, aufbauendes Programm)

• Anwendung von Konzepten im Alltag
für die Beziehungsgestaltung und das Zusammenleben in der Klasse 

• Altersübergreifenden Prinzipien und Handlungskonzepte
auf der Ebene der ganzen Schule
(gesunde Schulkultur entwickeln)



Regeln & 
Manieren

Lern- und 
Organisations-
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Gesundes
Selbstwertgefühl

Gefühle und 
Verhalten

Selbstkontrolle

Freundschaften &
Zusammenleben

Problemlösen

7 Schwerpunkte

Spiralförmige Arbeit an sieben Schwerpunktthemen



Denk-Wege – Weitere Infos

www.gewaltprävention-an-schulen.ch


